
Die wichtigsten Säulen der ganzheitlichen Therapie …  

• Akupunktur … 
… mit Nadeln nach TCM oder per Laser vor allem bei Schmerzen schnell und 
sicher wirksam. Flächige Laserdusche für Gelenke und Hautausschläge 

• Applied Kinesiology … 
… ein differenziertes, altbewährtes Testverfahren, um ganz individuell 
herauszufinden, was genau man braucht und was man besser meidet 

• Bioresonanz und Dynamische Resonanz-Therapie … 
… stabilisiert das Immunsystem vor allem bei Allergien. Bei Störungen im 
Darm und stressbedingtem Ungleichgewicht im vegetativen Nervensystem 

• Craniosacrale Osteopathie … 
… sanft und angenehm, löst Blockaden auf allen Ebenen, beruhigt Psyche 
und Geist, Entspannung „bis in die Knochen“, bei Schmerzen und Ängsten 

• Homöopathie und Therapie mit Essenzen … 
… nach dem Ähnlichkeits-Prinzip passend ausgewählte Arzneien stärken 
Selbstheilungskräfte und Lebenskraft. Nosoden helfen bei der Ausleitung 

• Ionenbad / Hydro-Resonanz-Therapie … 
… regt besonders effektiv die Entgiftung an, entlastet Organe und Lymphsystem, sorgt für 
mehr Energie und Vitalität, essentiell in unserer „vergifteten“ Umwelt 

• Kinesio-Taping … 
… bei Schmerzen, Verletzungen und nach Operationen, einfach und effektiv - gibt Halt 
ohne ruhig zu stellen, wirkt lösend, mobilisierend und aktivierend 

• Pneumatische Pulsations-Therapie … 
… eine Mischung aus Schröpfen und Tiefenmassage, der „sanfte Pflug“ durchs Gewebe, 
wohltuend, muskelentspannend, lockernd, entstauend und Lymphe anregend 

• PowerTube QuickZap … 
… für mehr Ordnung in den Zellen, so dass Keime keine Chance haben. Kombi-nation aus 
TENS-Gerät zur Schmerztherapie und Zapper, Eigentherapie zu Hause 

• Psychotherapie … 
… im ganzheitlichen Sinne verbindet Elemente aus verschiedenen Verfahren, 
wie Gestalttherapie, NLP sowie systemische und transpersonale Therapie 

• Systemische Aufstellungen … 
… zeigen unbewusste Einflüsse z.B. aus dem Familiensystem und können auf 
der tiefsten Ebene lösend wirken. Symptom-Aufstellungen bei Krankheit. 

Mehr auf der Website …


