
Berufliche Qualifikation Dr.med. Elisabeth Höppel 

• Studium 
6 Jahre Studium der Humanmedizin an der Universität Erlangen 
Ärztliche Approbation und Promotion 

• Ärztliche Klinik-Tätigkeit 
2 ½ Jahre in der Unfall- und Wiederherstellungschirurgie Klinikum Heilbronn bei Chefarzt Prof.Dr. 
Suren
3 Jahre in der Orthopädischen Klinik Schwarzenbruck bei Chefarzt Prof.Dr. Wagner
1 Jahr in der Privatklinik Feldafing für innere Medizin bei Chefarzt Dr. Bielesch 
3 Jahre in der Orthopädischen Universitätsklinik r.d.Isar TU München bei Chefarzt Prof.Dr. Hipp 

• Klinische Hospitationen 
Abteilung für Rheumatologie der LMU München (Prof.Dr. Schattenkirchner)
Schmerzambulanz im Klinikum München-Großhadern (Institut für Anaesthesiologie)

• Anerkennungen / Fachkunde 
Fachärztin für Orthopädie
Fachkunde Strahlenschutz, Teilgebiets-Radiologie
Ermächtigung Ultraschall Bewegungsapparat und Säuglingshüfte 
Ermächtigung psychosomatische Grundversorgung 

• Zusatzqualifikationen 
Zusatzbezeichnung Chirotherapie/Manuelle Medizin (Ausbildung bei der MWE, Isny)
Zusatzbezeichnung Akupunktur (Ausbildung und Diplom bei der DÄGFA, München)
Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren (Ausbildung bei Dr. Franz Milz, Bad Grönenbach)
Zusatzbezeichnung Homöopathie (Ausbildung beim ZÄN, Freudenstadt)

• Ausbildungen und Diplome
Diplom Applied Kinesiology bei der DÄGAK (Ausbildung bei Dr. Hans Garten, München)
Diplom in Transpersonaler Psychotherapie (Ausbildung bei Richard Stiegler, Rosenheim)
Lehrerin für das Initiatische Gebärdenspiel (Ausbildung bei Silvia Ostertag, Seeg)
Lehrerin für Strömungsübungen der Polarisationsmethode (Karl Metzler, Freiburg)
Practitioner NLP, zertifiziert nach DVNLP (Training bei Vismaya Arthur, Augsburg)
Diplom in systemischer Aufstellungsarbeit (Training bei Vismaya Arthur, Augsburg)
Tanztheater bei Karl Metzler, Freiburg
schamanische Heilweisen u.a. bei Wai Turoa Morgan
biodynamische craniosacrale Osteopathie bei Wilhelm Blattner, München 

• Weiteres
Seminare im In- und Ausland zu diversen naturheilkundlichen Themen,
(u.a. Suchttherapie, spezielle Schmerztherapie, Bachblüten, Impfungen, Zahnmedizin, 
Tumortherapie, Regulationsmedizin, Bioresonanz, Traumatherapie) 

Seit 2002 Meditation und Kontemplation, Seminare und Retreats im In- und Ausland 

Seit 2014 regelmäßige öffentliche Vorträge und Presse-Veröffentlichungen


